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Empfehlungen e 2026
e GWZAZ
zur Vermeidung einer Schadigung der o

menschlichen Gesundheit durch
stagnierendes Trinkwasser

Relevanz von Stagnationswasser

Trinkwasser ist das Lebensmittel Nummer 1 und wird fur eine Vielzahl von
Zwecken im Alltag genutzt.

Trinkwasser ist ein Naturprodukt und unterliegt als solches einem naturlichen
Veranderungsprozess, wenn es langere Zeit stagniert
(bei langerer Verweildauer in Leitungen und moglicher Temperaturerhéhung).

T
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Stagnationswasser gefdhrdet auf den letzten Metern die Trinkwassergualitat.
Sorgen Sie fir regelmafige Wasserentnahme und Abtrennung nicht genutzter
Leitungsabschnitte.

Wasser laufen lassen Schlechte Qualitat:
bis es kith| iiber die & Stunden oder langer in der
Finger lduft Leitung stehendes Wasser
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Wie vermeide ich die Risiken durch Stagnationswasser?

Entnehmen Sie regelmafig Trinkwasser, um lange Verweilzeiten des Wassers in der
Installation zu vermeiden.

Stagnationswasser, das langer als vier 5tunden in den Leitungen gestanden hat,
nicht zum Trinken oder zur Speisenzubereitung verwenden, Lassen Sie Stagnations-
wasser ablaufen. Sie erkennen das frische Wasser an der kiihleren Temperatur.

Verwenden Sie kein Warmwasser aus der Leitung zum Trinken oder Zubereiten von
Speisen. Es gilt zwar als Trinkwassar, weist aber insbesondere bei einer zentralen
Warmwasserbereitstellung naturgemas langere Kontaktzeiten mit der Installation
auf. Zudem firdert erhhte Temperatur generell den Ubergang unerwiinschter Stoffe
in das Wasser.

Sorgen Sie bel Nichitnutzung (Gistebad, Ferienwohnung, lEngere Abwesenheit) fir
eine regelméfige Spiilung der Leitungen oder eine Trennung vom iibrigen Leitungs-
netz.

™ Ab drei Tagen: Tl Mehr als vier Wochen:

Offnen der Entnahmearmaturen, Wor Abwesenheit die betroffene
um den vollstandigen Trinkwas- Leitungen ahsperren; bei
seraustausch der Anlage oder Wiederinbetriebnahme die

der Anlagenteile sicherzustellen. Leitungen spiilen.

Quelle: Umweltbundesamt; Broschire , TrinkWas - Trinkwasser aus dem Hahn*
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